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職涯探索

物理治療面面觀
弘光科技大學物理治療系
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普通型高中

綜合型高中

學測

統測

申請入學

甄選入學

衛生與護理類

聯登分發
外語群英語類

招生管道

技術型高中



計分
•申請入學

 學測

 書面（學習歷程檔案）

 面試

•甄選入學

 統測

 書面（學習歷程檔案）

 面試

 實作
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足踝路易斯安那包紮法
弘光物治系網頁→招生資訊



學習歷程備審資料
•甄選入學

 修課紀錄

 課程學習成果
•專題實作及實習科目實習

成果（需至少1件）

•其他課程學習成果

 多元表現
•多元表現綜整心得

•學習歷程自述（含學習歷程反

思、就讀動機、未來學習計劃與
生涯規劃）

•其他有利審查資料

•申請入學

 修課紀錄

 課程學習成果

 多元表現
•多元表現綜整心得

•學習歷程自述（含就讀動機、

未來學習計劃與生涯規劃）

•其他有利審查資料
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1.學習準備建議方向
2.備審資料準備指引

https://www.techadmi.edu.tw/111new/apply/
https://www.techadmi.edu.tw/111new/schools.php?lpg=1


1. Software Developer (2020: 1)

2. Dentist (2)

3. Physician Assistant (3)

4. Nurse practitioner (5)

5. Orthodontist (4)

6. Statistician

7. Pediatrician

8. Obstetrician and Gynecologist

9. Oral and Maxillofacial Surgeon

10. Physician

11. Occupational Therapist  (28)

12. Physical Therapist (15)

13. Anaesthesiologist

13. Surgeon

15. Psychiatrist

16. Prosthodontist 

17. Dental Hygienist 

18. Registered Nurse

19. Marketing Manager

20. Physical Therapist Assistant

21. Respiratory Therapist

23. Optometrist 

38. Speech-Language Pathologist

45. Pharmacist

美國最佳職業2018排行
「物理治療師」在美排行第12

http://money.usnews.com/careers/best-jobs/rankings/the-100-best-jobs
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2023



抉擇時刻
• 人力資源專家： 2025年機器人將取代人們三分之一的
工作機會，並且已在進行中

• 遠見雜誌(2017-09-09)：未來最具前景的六個工作
https://www.gvm.com.tw/article.html?id=39983&utm_source=FB&utm_medium=webonly&utm_campaign
=20170911_1200

 應用程式開發人員

 電腦系統分析師

 護士

 物理治療師

 醫師助理與治療師助理

 個人理財顧問
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https://www.gvm.com.tw/article.html?id=39983&utm_source=FB&utm_medium=webonly&utm_campaign=20170911_1200


未來可能被AI取代的職業特性
中山大學人力資源管理研究所紀乃文教授所長

• 有標準SOP、重複性高的例行性工作

• 工作需求的創意或專業程度不高的工作

• 體力勞動工作

• 不需要管理他人或溝通複雜度低的工作

例如：高速公路收票員、司機、警衛、老師

醫療產業：醫檢師、放射師
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•物理治療是

不易被 AI 取代的專業

西醫、人體動作醫學專家

•物理治療不是

推拿、按摩、復健師
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預防醫學 治療醫學 復健醫學

預防生病或
障礙發生

預防併發症或
後遺症

預防失能或
依賴

健康促進、健康講座、
社區、職場

醫療院所、
床邊物理治療、
運動場邊服務

復健科
(安養、療養)

醫療的四大領域
物理治療均能貢獻

安寧醫學

預防病人與
家屬受苦

圓夢計畫

維持健康 重返健康 功能自主 無憾人生
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物理治療師--三項功夫(3M)

• Modalities (電熱療儀器)

• Manual Techniques  (徒手治療技術)

• Movement Therapy  (運動治療)
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物理治療四大專科
•骨科物理治療

 五十肩、網球肘、退化性關
節炎、下背痛、韌帶扭傷、
肌肉拉傷、截肢、粘連性疤
痕、骨折、人工關節置換術
後…等

•兒童物理治療
 腦性麻痺、智能不足、發展

遲緩、臂神經叢受損、斜頸

、早產兒…等之兒童

•神經物理治療
 腦中風、脊髓損傷、頭部外

傷、小腦病變、巴金森氏症
、小兒麻痺、多發性硬化症
…等中樞神經功能障礙的病
患

•心肺物理治療
 心血管系統與呼吸系統病變

，或其他疾病造成心血管與
呼吸系統併發症，covid-19
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物理治療職場人力需求

傳統四大專科

骨科

小兒科

心肺科

神經科

發展中六大專科
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運動健促

長照復能 婦女骨盆

科技輔具 腫瘤照護

醫療美容



弘光物理治療的辦學特色

運動傷害防護、長照復能、科技輔具製作
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2021全運會
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豐原體育場
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https://udn.com/news/story/6928/4028387

https://udn.com/news/story/6928/4028387
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畢業發展
•醫療產業

 醫療院所、自行開業、居家及社區等醫療
作業

•健促產業
 運動休閒中心、競技運動傷害防護、職場

健康促進、婦女保健等健康促進業務

•教育產業
 特殊教育單位、早期療育等教育體系

•其他產業
 科技輔具研發、訓練、指導與販售，社福

單位等

•進修深造
 相關研究所繼續深造
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待遇（1111人力銀行-薪資公秤 https://www.jobsalary.com.tw/）

• 資料來源區間：2019年1月~2021年12月

• 資料來源：以會員履歷工作待遇欄位計算平均月薪資，但績效獎金、與其
他津貼則不列入其中
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https://www.jobsalary.com.tw/


感謝聆聽

21


