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	上課日期
	地點
	時間
	教師
	內容綱要

	113/03/09 (六)	G701教室
	09:10~14:35 (第2-6節)
	鄭湘君
	操作治療學及實作

	
	
	14:40~17:25 (第7-9節)
	陳志鳴
	熱療學

	113/04/13 (六)	G701教室
	09:10~13:40 (第2-5節)
	吳錫昆
	生物力學

	
	
	13:45~17:25 (第6-9節)
	葉桂鶯
	解剖學-神經系統

	113/04/27 (六)	G701教室
	09:10~14:35 (第2-6節)
	郭芳娟
	基礎物理治療學

	
	
	14:40~17:25 (第7-9節)
	陳志鳴
	電療學

	113/05/11(六)	G701教室
	09:10~13:40 (第2-5節)
	蕭文銓
	解剖學-肌肉骨骼系統

	
	
	13:45~17:25 (第6-9節)
	楊文傑
	肌動學

	113/05/18 (六)	G701教室
	09:10~11:00 (第2-3節)
	賴建宏
	輔具學

	
	
	11:05~11:55 (第 4 節)
	線上考試
	物理治療基礎學考試

	
	
	12:50~13:40 (第 5 節)
	線上考試
	物理治療技術學考試

	上課日期
	地點
	時間
	教師
	內容綱要

	112/03/11 (六)	G701教室
	09:10~14:35 (第2-6節)
	鄭湘君
	操作治療學及實作

	
	
	14:40~18:25 (第7-10節)
	葉桂鶯
	解剖學-神經系統

	112/04/08 (六)	G701教室
	09:10~13:40 (第2-5節)
	吳錫昆
	生物力學

	
	
	13:45~16:25 (第6-8節)
	陳志鳴
	熱療學

	112/04/22 (六)	G701教室
	09:10~14:35 (第2-6節)
	郭芳娟
	基礎物理治療學

	
	
	14:40~17:25 (第7-9節)
	陳志鳴
	電療學

	112/05/06(六)	G701教室
	09:10~13:40 (第2-5節)
	蕭文銓
	解剖學-肌肉骨骼系統

	
	
	13:45~17:25 (第6-9節)
	楊文傑
	肌動學

	112/05/20 (六)	G701教室
	09:10~11:00 (第2-3節)
	賴建宏
	輔具學

	
	
	11:05~11:55 (第 4 節)
	賴建宏
	物理治療基礎學考試

	
	
	12:50~13:40 (第 5 節)
	賴建宏
	物理治療技術學考試


1121.2學期  楊文傑   老師之專題討論分組報告題目
(1) 學生報告題目：
	1131.05.11.07 (六)13:45-17:25 (第6-9節)

	時間
	姓名
	題目
	內容

	13:45-14:00
	王翊綾戴　汝
	Muscle kinematics
	1. Different types of fiber and recruitment order (size principle)
2. Different types of contraction, including isometric, concentric, eccentric, isotonic and isokinetic
3. Length-tension and force-velocity relationship
4. Active and passive insufficiency
5. Stretch-shortening cycle (SSC)

	14:00-14:15
	吳振宇石峻竑
	Joint kinematics
	1. Types of joints
2. Accessory movements, including spinning, rolling, sliding, distraction and compression
3. Convex and concave rule and its application to joint mobilization

	14:15-14:30
	王詩琇張友庭
	Glenohumeral joint
	1. Structures for shoulder stability
2. Rotator cuff
3. Glenohumeral rhythm and shoulder impingement (internal/external, primary/secondary, anterior/posterior)

	14:30-14:45
	劉芷斳張芸甄
	Wrist and hand
	1. Axis of wrist motion (flexion/extension, radial/ulnar deviation and supination/pronation)
2. Wrist double V system and flexor pulley system
3. Wrist/hand deformities after nerve injury or tendon rupture

	14:45-15:00
	查品安李宜庭
	Pelvis
	1. Role of core muscles in sagittal pelvic stability
2. Lower cross syndrome
3. Role of hip abductors in frontal pelvic stability
4. Trendelenburg sign and lurch

	

	15:00-15:15
	李語婕徐佩渝
	Knee
	1. Structures for knee stability, including ligaments, meniscus and muscles
2. Screw home mechanism
3. Role and motion of patella during knee movement, 
4. Patellofemoral joint stress during open-chain and closed-chain movements

	15:15:15:30
	洪駿希方昱翔
	Foot
	1. Structure and role of foot arches
2. Structures to support foot arches
3. Evaluation of foot alignment
4. Deformities of forefoot, rearfoot and flatfoot

	15:30-15:45
	羅忠璽陳繪亘
	Spine
	1. Morphology of cervical, thoracic, and lumbar spines
2. Comparison of mobility (ROM) among C, T and L spines
3. Deformities of spine in sagittal and frontal planes

	15:45-16:00

	蘇恩彤簡佑珊
	Improving muscle performance
	1. Energy systems for exercise ( phosphagen pathway, the glycolytic pathway, and the oxidative pathway)
2. Relation between muscle fitness (strength, power, endurance) and energy system
3. SAID principle and neural/muscle adaptation under during resistance training
4. Training protocols for improving muscle strength, power and endurance (FITT)

	16:00-16:15
	張楷芫賴冠穎
	Hip
	1. Alignment of femur bone, including Q-angle, valgus-varus, inclination angle and anteversion-retroversion
2. Relation among hip alignments (coxa valga/vara, anteversion/retroversion), knee alignments (genu valgum/varum), tibial alignment (torsion angle) and subtalar alignment (supination/pronation) 
3. Role of hip adductor in sagittal plane movement

	10 minutes break

	16:1525:16:3040
	黃昱翎楊易達
	Normal gait
	1. Phases of normal gait
2. Muscle activities during phases
3. Evaluation of gait and common gait parameters

	16:40-16:55
	
	Abnormal gait
	1. Abnormal gait due to muscle tightness
2. Abnormal gait due to muscle weakness
3. Abnormal gait due to neurological disorders


註：報告最後需附加與該題目內容相關之歷屆（105~109年度）國考題

(二)參考書目：
1. Houglum, P. A., & Bertoti, D. B. (2011). Brunnstrom's clinical kinesiology. FA Davis.
2. 李映琪等譯。(2020)。基礎肌動學(第三版)。台灣愛思唯爾
3. Neumann, D. A. (2010). Kinesiology of the musculoskeletal system; Foundation for rehabilitation. Mosby & Elsevier.


(三)其他相關規定說明：(以下內容請老師自行增刪)
1. 系上公布後一週內以電子郵件和楊文傑老師聯繫( wcyang@sunrise.hk.edu.tw )，確認溝通管道順暢，E-mail記得必須署名。
2. 請至 https://drive.google.com/open?id=1tROq8ZQsXx5IfVClnv_4ve8lIS-NZCwz 下載投影片範本，閱讀範本之指示並依此製作投影片，指示文字可於閱讀後刪除。
3. 報告內容：依指定的題目，講解相關的知識與歷屆國考試題。
4. 請於3/53、3/1917、43/231、4/167、4/2321、4/305/5之24:00繳交最新版本投影片(共6次)，繳交次數超過5次者從優加分，未達5次者從重扣分。
5. 參考書目以上述國考用書為主，另需加入其他文獻參考
6. 報告內容（口頭以及書面）不得有抄襲上課講義或學長姐，網路資料之行為，若經發現則該報告不算分（嚴重道德問題）
7. 口頭報告使用power point檔案報告，除題目標題頁外，另需有引用之參考書目及文獻。繳交之書面報告以中文書寫為主。
8. 正式報告前需準備好完整的power point，並事前e-mail 給老師
9. 需收集105~109年度的相關國考題，並分析其詳解。其格式如下：
	(D)
國考年度
(97-2)
	52 我國醫療法對於醫療廣告有嚴格的規範，下列何項並不違反醫療法有關醫療廣告之宣傳方式？
(A)摘錄醫學刊物內容(B) 新聞記者採訪內容(C) 贈與醫療刊物(D) 個人意見

	解答
	醫療法 第86條（醫療廣告方式之禁止）
　　醫療廣告不得以下列方式為之：
　　一、假借他人名義為宣傳。
　　二、利用出售或贈與醫療刊物為宣傳。
　　三、以公開祖傳秘方或公開答問為宣傳。
　　四、摘錄醫學刊物內容為宣傳。
　　五、藉採訪或報導為宣傳。
　　六、與違反前條規定內容之廣告聯合或並排為宣傳。
　　七、以其他不正當方式為宣傳。


10. 欲與老師約定討論時間，請先以e-mail聯繫。

